
Σύντομο Βιογραφικό Μαγδαληνής Μπριστιάνου 

 

H Μαγδαληνή Χ. Μπριστιάνου, γεννήθηκε στη Λαμία Φθιώτιδας. Αποφοίτησε  με 
«άριστα» από το Τμήμα Ιατρικής το 1995. Έλαβε τον τίτλο ειδικότητας της Παθολογίας το 2004 
και απέκτησε  Διδακτορικό τίτλο από την Ιατρική σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών με «άριστα» 
το 2008. Ολοκλήρωσε την Εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη το 2007, στο Διαβητολογικό 
Κέντρο της Α΄ΠΠΚ στο  Λαϊκό νοσοκομείο Αθηνών. 

Υπηρετεί ως γιατρός του ΕΣΥ από το 2004 και σήμερα είναι Διευθύντρια στην 
Παθολογική κλινική του Γ.Ν. Λαμίας και Υπεύθυνη του Ιατρείου Διαβητικού ποδιού. 

Από το 2017 εκλέγεται στο  Δ.Σ  της Ελληνικής  Διαβητολογικής Εταιρείας (ΕΔΕ) ως 
μέλος, ταμίας και από τον Μάρτιο του 2025 έως σήμερα, Αντιπρόεδρος. 

Συμμετείχε με ανακοινώσεις σε Ελληνικά και διεθνή Συνέδρια, σε  δημοσιεύσεις σε ξένα 
περιοδικά καθώς και σε αρκετά Ερευνητικά Πρωτόκολλα. Επίσης έχει συγγράψει άρθρα για 
Ελληνικά επιστημονικά περιοδικά, καθώς και κεφάλαια σε ιατρικά βιβλία. Συμμετέχει ως 
εκπαιδεύτρια σε Μεταπτυχιακό  πρόγραμμα. Έχει συμμετάσχει ως πρόεδρος, ομιλητής και 
εισηγητής σε πολλά συνέδρια στην Ελλάδα. 


